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Estate: “Gesù non va in vacanza” Continua a bussare alla porta del 

cuore anche nel bel mezzo dell’estate. 
Benedetta estate, benedette vacanze se ognuno saprà andare in cerca di un albero di 

fico sotto il quale sedersi in solitudine e lì ritrovare in Dio la gioia di esistere e il 

desiderio di riprogettare con Lui una vita nuova! “Venite in disparte e riposatevi un 

po’”, disse un giorno Gesù ai suoi discepoli. È la parola che ripete oggi, perché 

abbiamo bisogno di un po' di vacanza per disporre del nostro tempo e delle nostre 

scelte; abbiamo bisogno di un po' di vacanza per riordinare la nostra vita e verificare 

quali sono i nostri veri interessi. Di fatto il lavoro, la professione, la stessa vita di 

famiglia e di casa, i rapporti obbligati con un certo numero di persone, tendono a 

logorarsi per l'ansietà con cui sono vissuti nell'incalzare delle urgenze. Nella fatica 

e nell'affanno il criterio del vero e del giusto si offusca ed emergono quei criteri di 

profitto, di benessere materiale, di successo che oggi si impongono prepotentemente. 

La vacanza è allora un tempo utile per recuperare i valori evangelici: il silenzio, la 

riflessione, la preghiera e la contemplazione. Valori necessari alla nostra "umanità": 

nel silenzio riusciamo a percepire le voci più significative della storia umana e della 

nostra storia personale; nella riflessione possiamo vincere le tentazioni mondane, la 

nostra superficialità e ritrovare il nostro "io"; nella preghiera incontriamo il Signore, 

fonte e meta della nostra vita, e da lui riceviamo forza e stimolo per il cammino 

quotidiano che si snoda tra giorni di luce e giorni di buio, tra sofferenze e gioie; nella 

contemplazione sperimentiamo l'infinita bellezza di Dio e gustiamo la vera gioia, 

quella della sua presenza in noi e del suo infinito amore. Lasciati illuminare, 

inondare, riempire del Suo amore. 

SAB. 15 
b. Clemente Vismara 

16.00 

18.00 

In Parrocchia: Confessioni 

In Parrocchia: Fam. De Palma, fam. Gerosa, 

Antonia Cicciù, Mauri Domenico 

DOM. 16 
 

IV Domenica dopo 

Pentecoste 
 

9.00 

10.30 

 

18.00 

In Parrocchia: Rigamonti Mario, Riva Luigia 

In Parrocchia: Brenna Giordana, fam. 

Corbella, Maria 

In Parrocchia: Rigamonti Teresa ed Emilio 

LUN. 17 
feria 

18.00 In Parrocchia: Rosetta, Giuseppe, Bruno, Rina 

Willy, Bruna, Pierino, Giuliano, Gerosa Pierina 

MAR. 18 
feria 

18.00 In Parrocchia: Ugo e Gianna,  Palma 

MER. 19 
Ss. Protaso e Gervaso 

18.00 In Parrocchia: Montrasio Franco  

GIO. 20 
feria 

18.00 In Parrocchia: Ambrogio e Lugi  

VEN. 21 
S. Luigi Gonzaga 

18.00 In Parrocchia: Piera e Alessandro Colzani  

SAB. 22 
Feria  

16.00 

18.00 

In Parrocchia: Confessioni 

In Parrocchia: Fam. Mira e Mainini,  

Fam. Cristinelli  

DOM. 23 
 

V Domenica dopo 

Pentecoste 

 

9.00 

 

10.30 

18.00 

In Parrocchia: Borgonovo Giuseppe e 

Teresina, Elda Maria Frigerio  

In Parrocchia: Fam. Binda e Panzeri, Giovanni 

In Parrocchia: Alessandro e Giorgio, Mauri 

Roberto e Ernesto  

IV domenica dopo Pentecoste 
Gen: 18, 17-21; 19, 1. 12-13. 15. 23-29: Il Signore compia per Abramo quanto 

gli ha promesso 

Sal 32 (33): Il Signore regna su tutte le nazioni. 

1Cor 6, 9-12: «Tutto mi è lecito!». Sì, ma non tutto giova. «Tutto mi è lecito!». 

Sì, ma non mi lascerò dominare da nulla. 

✠ Mt 22, 1-14: Perché molti sono chiamati, ma pochi eletti». 
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VITA DI COMUNITÀ 
 

 

• È iniziato il cantiere del nuovo oratorio. Dietro la chiesa e la casa 

parrocchiale, l’area di cantiere ci dice che è iniziata la grande avventura 

attesa da anni. L’area di cantiere è preclusa all’ingresso a chiunque 

non sia autorizzato. Ci prepariamo al giorno in cui potremo 

ufficialmente benedire la prima pietra.  

• Stiamo valutando l’opportunità di sospendere nel mese di agosto la  

s. Messa delle 18.00 della domenica. Nei prossimi giorni faremo alcune 

riflessioni in merito e daremo comunicazioni. 
 

 

I consigli per un estate cristiana: 
  

1. Un cristiano in estate non nasconde la propria fede come si lascia 

nell’armadio i capi invernali. Il battezzato è sempre cristiano e, quindi, la 

nostra comunione con Cristo deve essere consapevole e costante 

  

2. La vita cristiana non consiste solo nell‘ “essere buoni”, ma nel porre al 

centro della propria esistenza, al cento per cento, solo Dio. Per questo 

motivo, il tempo dell’estate è il momento giusto per ricordare Dio ed esse 

il volto vivo della sua presenza. La fretta è nemica della carità silenziosa. 
  

3. Senza la preghiera, un cristiano, è un mulino paralizzato. Molti dei nostri 

fallimenti e abbandoni sono causati dalla interruzione della “linea 

telefonica” con il Signore. La preghiera ci rende forti, ci chiarisce, ci fa 

riflettere e aiuta a compiere la volontà del Padre. 
  

4. L’Eucaristia (oltre al precetto festivo) è una necessità fisica e spirituale. 

Se con l’eucarestia riusciamo a condurre una vita relativamente cristiana 

senza di essa siamo burattini del mondo. Siamo in balia del solo alimento 

materiale che il mondo ci offre. 

 

5. In estate cerchiamo il sole. Il culto del corpo non può essere superiore 

alla adorazione di Dio. Lui è davvero l’unico Sole di giustizia. 
  

6. “Dimmi quello che leggi e ti dirò come pensi.” Un cristiano deve nutrirsi 

con le parole della speranza! Un buon libro, scelto con criteri cristiani, 

sarà garanzia di giusto modo di pensare e di una coscienza chiara. 
  

7. La bellezza, l’arte, la musica classica … ci possono elevare all’incontro 

e al godimento personale di Dio. Un santuario è una porta aperta alla fede. 

Maria Vergine è una mano che ci sospinge verso il Signore. La grandezza 

di un tempio è un anticipo della gloria che ci attende in paradiso. 

Godiamo davvero di ogni traccia che ha lasciato l’uomo attraverso l’arte 

quale risultato della propria fede! 

  

8. Silenzio e contemplazione in riva al mare. L’alpinismo come segno del 

nostro impegno per arrivare al cielo, possono essere pensieri per aiutarci 

a vivere questo tempo estivo con un senso e significato cristiani. 
  

9. In valle o in mezzo al mare, sulle montagne o in un villaggio in mezzo al 

bosco o sperduto in un deserto. Di fronte a una cattedrale o nelle strade 

di una grande città: non dimentichiamo mai che siamo cristiani. Non 

dimentichiamo che Dio è con noi. 
 
 
 
 
 


